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RESUMO

A esquistossomose € considerada uma doenca negligenciada e ainda persiste como problema de salde
publica principalmente em regies periféricas dos centros urbanos desta forma, este artigo avaliou
acOes de cunho educativo relativas a esquistossomose nas escolas do Bairro Santa Maria em Aracaju,
conforme preconiza as atuais politicas publicas de combate a esta endemia no Brasil, bem como
propde o0 uso do cordel como proposta educativa associada ao tema. Para tal, foram realizados os
seguintes procedimentos: (a)Levantamento teorico, (b) aplicacdo de entrevistas semiestruturadas, (c)
elaboracdo de atividade educativa e intervencéo no espaco escolar do referido bairro, utilizando como
proposta metodoldgica o cordel. Assim, este trabalho apresenta a importancia de realizar acOes
educativas como forma de pdr em acdo as politicas publicas.

Palavras-chave: Politicas publicas. Esquistossomoses. Ambiente Escolar.

ABSTRACT

Schistosomiasis is considered a neglected disease and still persists as a public health problem, mainly
in peripheral regions of urban centers. This article measured educational actions related to
schistosomiasis in the Santa Maria neighborhood schools in Aracaju, according to current public
policies of combat to this endemia in Brazil, as well as proposes the use of cordel as educational
proposal associated to the theme. To do this, the following procedures were performed: (a) Theoretical
survey, (b) application of semi-structured interviews, (c) elaboration of educational activity and
intervention in the school space in the neighborhood mentioned, using as methodological proposal the
cord. Thus, this work presents the importance of carrying out educational actions as a way of putting
public policies into action.
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INTRODUCAO

A esquistossomose continua sendo um grande problema de sa(de publica. E
endémica em 76 paises e estima-se que 200 milhdes de pessoas estejam infectadas, 400
milhdes corram risco de se contaminar e 200 mil morram por ano. E a segunda parasitose
humana mais disseminada no mundo de acordo com a OMS (2010).

E considerada como uma enfermidade infecciosa negligenciada relacionada a
pobreza, prevalente em populacdes em situacdo de pobreza, que juntamente com outras
doencas parasitarias, historicamente sdo negligenciadas tanto pelas politicas publicas quanto
pela pesquisa cientifica em termos de novos farmacos e/ou alternativas terapéuticas e de
prevencdo (OMS, 2010; SOUZA, 2010).

Conforme definido por Barbosa et. al., (2008) desde a década de 1950, a OMS
tem estabelecido sucessivas diretrizes para a avaliacdo e o controle da esquistossomose em
escala global (WHO, 1953, 1961, 1965, 1967, 1973, 1980, 1985, 1993, 2002). Novas
estratégias de controle foram sendo ajustados nos nove relatérios produzidos pelos Comités
de Especialistas da OMS, baseados na experiéncia acumulada de pesquisas em paises
endémicos, inclusive o Brasil.

Uma das formas salutar de atenuar tal problematica segundo as diretrizes técnicas
contidas no Manual de Vigilancia da Esquistossomose (Brasil, 2014) é através da educacao
em saude na qual deve ser viabilizada nas escolas, pois é necessario disseminar a informacao
para a comunidade, principalmente quando a esquistossomose é endémica, como €é o caso do
bairro Santa Maria. Educando os alunos referentes as enfermidades é a melhor alternativa
para que as informacGes cheguem a comunidade, pelo repasse das informacgdes obtidas em
sala de aula.

Dessa forma o objetivo deste estudo foi propor uma acdo educativa relativa a
esquistossomose, na escola do bairro Santa Maria, em Aracaju, prevista dentro das atuais

politicas publicas de combate a esta endemia no Brasil.

PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Para atingir o objetivo proposto foram realizadas as seguintes etapas: Primeira
etapa - Reunibes semanais com o professor orientador; Levantamento de material
bibliografico sobre a tematica; Leituras e fichamentos de capitulos de livros e artigos; Analise

da realidade dos casos de esquistossomose em Aracaju. Segunda etapa - Entrevistas semi-
2
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estruturadas nos Postos de Saude do Bairro Santa Maria, bem como nas escolas no referido

bairro. Terceira etapa — elaboracdo e aplicacdo de acOes educativas relativas a
esquistossomose no ambito escolar. Para tal foi selecionada a escola Professor Laonte Gama.

Apds o embasamento tedrico, marcamos as entrevistas nas unidades de salde.
Nesta entrevista foram realizadas as seguintes perguntas: “Quais as localidades de
abrangéncia das unidades? Ha alguma associa¢do com instituicdes de ensino daqui do bairro?
H& quanto tempo faz este trabalho com as instituicbes de ensino? Qual foi a ultima
intervencdo feita nas escolas? Houve alguma acdo referente a Esquistossomose? Qual foi a
ultima acdo referente a Esquistossomose?” Estas questdes visavam tracar o perfil da relacéo
entre a Unidade de Saude com a problematica da esquistossomose e quais eram as acdes
desenvolvidas.

Na entrevista para com a escola foram abordadas questdes ligadas ao
levantamento de informacg0es relativas a interagdo entre o Centro de Controle Zoonose e as
unidade de saude do bairro com a tematica dentro da escola; se 0s mesmos realizaram acGes
de cunho educativo nessas instituicdes; e se essas acOes além de atingir ao colégio, se atingem
a comunidade em geral.

Ap0s a obtencdo destes dados foi aplicada uma acgdo educativa na escola Professor
Laonte Gama. Envolvendo alunos de idade entre 9 e 11 anos, que cursam as séries 6° e 7° ano.
Onde foi levado um cordel como proposto de dialogar sobre a doenca, e o que fazer quando se
ja esté infectado. Também como atividade interativa e de materializacdo do contetdo, foi
solicitado a confeccdo da capa do referido literato.

E necessario afirmar que esta proposta faz parte de um projeto maior de pesquisa,
e que ao ser conversado com a direcdo da referida instituicdo, havera continuidade das agdes e

futuramente ampliag&o para outras escolas da localidade.
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O bairro Santa Maria situado na zona sul do municipio de Aracaju, na regiao
denominada de Zona de Expanséo (Figura 1). O bairro foi planejado para receber a populagéo
mais pauperizada da cidade e cresce de forma nao planejada, abrigando a maior quantidade de
aglomerados subnormais da cidade (IBGE, 2010). Associado ainda com uma deficiéncia geral
em termos de saneamento bésico, neste bairro localizam-se varias lagoas e cursos d’agua
superficiais, utilizados para diversos fins, seja para deposito de efluentes domésticos, residuos
solidos, banho, pesca, lazer, etc. em outras palavras, o bairro agrega condicionantes
associados a pobreza e a auséncia de politicas publicas que criam condicdes para a reproducéo

da esquistossomose.
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Figura 1. Localizacdo do bairro Santa Maria

Como podemos perceber, o bairro € circundado por longos canais fluviais, além
de uma concentracdo de pequeno lagos e reservatorios na porcdo central da localidade.
(Figura 2).
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Figura 2. Mapa de Recursos Hidricos

De acordo com Rollemberg et al. (2008), o bairro contava em 2006 com
populacdo de cerca de 19.400 habitantes. Em 2010, esse nimero passa para 33.475 habitantes.
(IBGE, 2010). De acordo com o Programa de Saude da Familia (PSF), do Ministério da
Saude, essa populacdo foi distribuida em trés micro-areas, conforme regido da UBS que Ihe
presta servico, ao todo trés: UBS Elizabeth Pita; UBS Dr. Osvaldo Leite e UBS Celso Daniel,
com cobertura do Programa de Saude da Familia (PSF) de Aracaju. Deve-se frisar que 0s
principais cursos naturais de agua tais como Prainha, Ponta Asa no Conjunto Santa Maria,
Morros em toda a extensdo do bairro e Loteamento Recreio estdo sob a area de atuagdo da
UBS Dr. Oswaldo Leite (Prefeitura de Aracaju, 2018).
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O CONTEXTO DA ESQUISTOSSOMOSE ENQUANTO DOENCA
NEGLIGENCIADA

A esquistossomose mansoni ou mansonica é conhecida popularmente por barriga
d’4gua, xistosa ou doenca do caramujo. E uma doenca transmitida pelo contato com agua
infectada pelas cercarias, estagio de vida do parasito infectante para 0 homem. Essa doenca
acomete principalmente as populagdes que vivem proximas a rios, lagos, varzeas sem
tratamento de agua ou saneamento basico, pois, € na agua que residem os hospedeiros
intermedidrios do Schistosoma mansoni, caramujo do género Biomphalaria (KATZ,
ALMEIDA, 2003).

A transmissdo da esquistossomose no Brasil passou a ser melhor conhecida em
meados de século XX, através de inquérito copro-parasitoldgico realizado em todo pais por
Pellon & Teixeira (1950), evidenciando-se a regido Nordeste como area de maior

endemicidade. (Figura 3)

W Area endbmica incial (a% 1920)

wepp Expansdo depois de 1920, como
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Area de transmiss3o endémica

Figura 3. Area endémica para a esquistossomose e 4rea de expansio ap6s 1920. Fonte: BRASIL, 2014

Realizado em localidades com populacdo acima de 1500 habitantes, os resultados
deste inquérito apresentavam a esquistossomose disseminada em 70% das localidades, sendo
gue em 62% destas, a prevaléncia era superior a 4%, taxa considerada pelos autores para

caracterizar um foco. Estimou-se para a época uma prevaléncia média de 14% em toda regido,
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com importantes variagdes entre os Estados, sendo que as maiores taxas foram observadas em

Alagoas (32,3%), Sergipe (28,0%), Pernambuco (25,2%) e Bahia (15,6%) (BRASIL, 2008).

Segundo Carvalho & Mendonca (2017) o municipio de Aracaju, o Programa de

Controle da Esquistossomose é realizado pelo Centro de Controle de Zoonoses (CCZ). A
atuacdo deste 6rgdo baseia-se na busca ativa nos bairros da cidade, buscando abranger toda a
populacdo na faixa etaria de 1 aos 70 anos. As amostras recolhidas sdo submetidas a exames
parasitologicos no laboratério do proprio CCZ, utilizando os métodos Ritchie e Kato-Katz. Os
casos positivos sdo encaminhados para as Unidades Basicas de Saude do respectivo bairro.
Posteriormente, 0 CCZ envia os dados para a Secretaria Municipal de Saude que por sua vez
encaminha para a Secretaria Estadual de Saude para alimentar o DATASUS (CCZ, 2016). A

sequir, o grafico evidencia a totalidade dos casos de esquistossomose em Aracaju. (Grafico 1)

Graéfico 1: Total de Casos de Equistossomose por
Zonas no municipio de Aracaju
3.500 3.148
3.000 2610
2.500
2.000 1483 u Total de Casos
1.500 1'082 .
1.000
el H W
0 B
Norte Sul Oeste Subzona Centro
Periférica
Sul

Fonte: Carvalho & Mendonga (2017)
Analisando o gréfico é constatado que é alto o indice em quase todas as zonas dos

municipios de Aracaju. E uma atengdo especial deve ser dada as zonas norte, sul e a subzona
periférica sul (S&o Conrado, Zona de Expansdo, Santa Maria, 17 de Marco), ja que sdo 0s
locais com maior indice de casos.

Precisamente no bairro Santa Maria, percebemos que é um bairro que cresce de
forma desordenada. E por esta maneira sabemos que 0s servigos prestados a esta comunidade

ndo os atendem minimamente. Afirmava Monken e Barcellos (2007)

Podemos afirmar que a doenga € uma manifestacdo do individuo e a situacdo
de salde € uma manifestacdo do lugar, pois os lugares e seus diversos
contextos sociais, dentro de uma cidade ou regido, sdo resultado de uma

7
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acumulacdo de situacBes histdricas, ambientais, sociais, que promovem
condicBes particulares para a producdo de doencas (MONKEN e
BARCELLOS 2007 p. 181).

Muitas das doencas tornam-se de dificil combate por conta da regido onde se
encontra. As insalubridades do lugar faz com que a doenca se mantenha ali. Além do local
onde se encontra a falta de cuidado por parte da populacéo e do governo auxilia na producéo e
na manutencdo da doenca. Sabendo que a estrutura fisica do local ser desorganizado, seu
aspecto ambiental consequentemente deve ser deixado de lado pelos governantes e populagéo,
como aborda Monken & Barcellos (2008)

Os agrupamentos populacionais podem apresentar contextos de uso de
recursos, que condicionam, muitas vezes, determinados comportamentos e
praticas. O que devemos observar é que o territério socialmente usado
adquire caracteristicas locais préprias, em que a posse de determinados
recursos expressa a diferenciacdo de acesso aos resultados da producéo
coletiva, isto é, da sociedade. (p. 184)

Isso € bem explicitado em Haesbaert (2002, p. 20) quando ele escreve que 0
“territorio, assim, em qualquer acepgdo, tem a ver com poder, mas ndo apenas ao tradicional
"poder politico”. Ele diz respeito tanto ao poder no sentido mais explicito, de dominacao,
guanto ao poder no sentido mais implicito ou simbolico, de apropriacéo.

E partindo desta méxima, entendemos que para haver uma promocao e controle da
esquistossomose, 0s aspectos estruturais e ambientais devem ser alinhados e pensados para
funcionarem de modo que se complementem.

De acordo com o Manual de Vigilancia da Esquistossomose Mansoni, (2014) para
a reducdo da prevaléncia da doenga ou a eliminagdo da transmissdo de forma duradoura e
sustentavel sdo necessarias medidas complementares como educacdo em saude, saneamento
ambiental e controle de hospedeiros intermediarios sao medidas essenciais.

N&o obstante, as doencas endémicas estdo relacionadas aos modos de viver, as
praticas e as atitudes das populacdes, assim, o seu controle requer o envolvimento da
comunidade. Nesse sentido, o papel da Educacdo e Saude — ES como fator de prevencéo e
controle de doencas é consenso no &mbito do SUS. As metodologias da ES concretizam essas
necessidades e sensibilizam para o compromisso com novas praticas de participacdo e
controle social (BRASIL, 2014).
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Dessa forma, nota-se a que € incipiente e ndo continua a execucdo das politicas
publicas voltadas para a educagdo em saude no bairro Santa Maria, no qual pdde ser
comprovado atraves de entrevistas tanto nos postos de sadde com os enfermeiros, assistentes
sociais e 0 corpo de agentes de endemias. A superlotacdo nos postos de saude foi um fato
apontado como primordial para a negligéncia da doenca. As agdes ndo ocorrem de forma
continua, ndo ha um setor especifico que possa tratar da questdo. Este resultado esta associado
a uma politica macro de negligenciamento de populages carentes.

Durante a entrevista para com o corpo de funcionarios das unidades de saude:
Elizabeth Pita, Dr. Oswaldo Leite e Celso Daniel as respostas foram negativas no que se
refere & existéncia de algum vinculo com instituicGes educacionais do bairro Santa Maria,
outrossim, aconteceu relativo a agdes contra esquistossomose no ambito escolar, no que tange
as mesmas perguntas foram abordadas na instituicdo educacional Professor Laonte Gama
pertinente a atuacdo das unidades dentro da escola, se ja ocorreu alguma agdo estritamente
relacionada a esquistossomose e se atuava de forma continua, as repostas também foram de
negacao.

A partir desta realizada, constatada a auséncia da efetividade de acGes para a
salde preventiva relativa a esquistossomose, confirmando a negligencia aplicada a essa
patologia foi proposta uma atividade inicial a ser desenvolvida na escola pesquisada.

Quanto nas escolas, as entrevistas indicam a partir do olhar dos coordenadores e
diretores a necessidade de informacdo nessa localidade, deficiéncia essa causada pela falta de
comprometimento do Ministério da Salde em ambito nacional, Centro de Zoonoses atuando
regionalmente e os postos de salde como intermédio principal entre a educacao e a satde no
que tange a ndo aplicacdo das diretrizes técnicas apontadas no manual de vigilancia contra a
esquistossomose.

A falta de informacdo nas escolas causada pela nédo eficiéncia da Educacdo e
salude — ES pode ter um retorno certo para o alto indice de infec¢do da populacdo e quando
ocorre o tratamento medicamentoso, acontece do paciente estar susceptivel a um ciclo vicioso
de infeccdo e tratamento, no qual o ambiente € o maior precursor desse contagio continuo.
Além deste aspecto, a falta de saneamento basico nesta localidade € o principal agravante,
desse modo, as fragilidades das politicas publicas de conscientizacao e prevencdo da doenga
no bairro é também um reflexo da caréncia das a¢Ges governamentais perante a populagédo

pauperizada e com baixo poder politico.
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PROPOSTA DE ATIVIDADE EDUCATIVA SOBRE A ESQUISTOSOMOSE NO
AMBIENTE ESCOLAR.

Diante do levantamento realizado, foi elaborada uma proposta de atividade
dialogada e interativa com os alunos da escola, no primeiro momento nos apresentamos e
debatemos com os alunos acerca do conhecimento inicial que os mesmo tinham sobre o
assunto, por meio de questdes como: “Vocé conhece a Esquistossomose? Sabe como ¢
transmitida? Como pode evitar? Como tratar? Como ajudar as outras pessoas a se informarem
sobre a Esquistossomose?”’.

No segundo momento, como problematizacdo foi utilizado um video retirado da
plataforma de video Youtube, ao qual se intitula: Super Sabdo - Contra as parasitoses:

Esquistossomose/ Barriga d’agua (disponivel no link:

https://www.youtube.com/watch?v=DYN2AC9tydk) onde foram abordadas as perguntas do
momento anterior como forma de buscar esclarecer sobre o ciclo da esquistossomose e as
formas de contagio.

Ap0s estas etapas, partimos para o terceiro momento que consistiu na acdo préatica
em sala de aula, que foi a apresentacdo de um cordel sobre a tematica. Este cordel foi
confeccionado pela cordelista Vitéria Rocha®. A literatura de cordel é oriunda de Portugal,
chegou no balaio e no coragdo dos nossos colonizadores, instalando-se na Bahia e mais
precisamente em Salvador. Dali se irradiou para os demais estados do Nordeste. A pergunta
que mais inquieta e intriga os nossos pesquisadores ¢ “Por que exatamente no nordeste?” a
resposta ndo esta distante do raciocinio livre nem dos dominios da razdo como é conhecida, a
primeira capital da nagdo foi Salvador, ponto de convergéncia natural de todas as culturas,

permanecendo assim até 1763, quando foi transferida para o Rio de Janeiro. (ABLC, 2018).

A literatura de cordel e o repente atuaram como veiculo de comunicacao de
massa responsavel pela difusdo da cultura popular no interior do nordeste e
isso ja faz mais de um século. Sobretudo a partir dos anos de 1960 este
género artistico fez despertar o interesse de pesquisadores e educadores para
sua utilizacdo em sala em aula como recurso didatico-metodologico.
Atualmente, pensadores, professores e cordelistas s&o unanimes com relagéo
a propostas de haver uma necessaria mudanca na educacdo de maneira que
possa contemplar a esta cultura nos curriculos e planos escolares,
obedecendo as especificidades locais desta regido do Brasil. (BARROS;
BARBOSA; 2008)

4 Cordel confeccionado pela estudante de Histdria, na Universidade Federal de Sergipe. Além de cordeslista
também é estudante de Teatro. E-mail: rochavitoria2016 @hotmail.com.
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O cordel possui um alto nivel de importancia para o ensino da geografia e neste

caso, para teméticas com cunho interdisciplinar, uma vez que serve de estimulo a criatividade
dos alunos e como instrumento de aproximacdo da cultura regional. O cordel € um recurso
didatico que possui um baixo custo para sua confeccdo e linguagem acessivel para o pablico

estudantil. O cordel apresentado foi esse:

Meus alunos e alunas
vamos todos se sentar
pois o assunto aqui € serio
entdo vem se aprochegar
pra esse tema entender
e com ele aprender
pra no futuro evitar.

Esquistossomose
¢ sobre o que vamos falar
essa chata infecgao
que vem para assombrar
a quem vive ao relento
em rua sem saneamento
pondo a vida a arriscar.

Doenga do caramujo
barriga d’agua ou xistosa
esses sdo alguns dos nomes
que recebe essa feiosa
que causa aborrecimento
muita dor e sofrimento
mostrando que € perigosa.

Se atente onde andas
e aonde vai mergulhar
pois ali o parasita
pode esta a te esperar
preste muita atencdo
o caramujo ai ¢ vilao
e pode te adoentar

se proximo a lagos e rios
voce ¢ residente
¢ melhor ficar alerta
a prevengao ¢ urgente
corra para se informar
e os cuidados assim tomar
para viver sdo e contente.

11



FORUM PERMANENTE INTENACIONAL DE
INOVAGAO EDUCACIONAL

ENCONTRO INTERNACIONAL DE FORMAGAO
‘em ope
o ',, A

ENCONTRO ESTADUAL DA ASSOCIAGAO NACIONAL
ISSN: 2179-0663 PELA FORMAGAO DE PROFESSORES SECAO SERGIPE
APOIO

GRUPO
TIRADENTES

Unit Thox QCVPe itp A FORMAGAO ETICA, ESTETICA E POLITICA DO PROFESSOR DA EDUCAGAO BASICA
é preciso procurar

seus direitos de cidadao
exigindo melhor saude
e também educacao
pois pra que isso mude
¢ preciso atitude
de toda populagao.

Aqui fica a mensagem
e também a reflexao
pra cada estudante
do pequeno ao grandao

nos sintomas vamos ligar
e todo cuidado vamos tomar
pra evitar a infec¢ao.

Esse cordel vou encerrando
e ¢ com muita emogao
que agradego a paciéncia
e também a compreensao
que a mensagem seja recebida
e por cada um refletida
isso ¢ CONSCIENTIZACAO!

Nesta etapa, foi questionado aos alunos o que tinham compreendido durante a
atividade, e foi constatado que os mesmos apreenderam explicaram sobre o ciclo da
esquistossomose, sua transmissao, como evitar e como tratar. Ficou claro que o caramujo € 0
hospedeiro intermediario, e 0 homem é o definitivo. Foi percebido por eles que a poluicdo dos
recursos hidricos e falta de saneamento basico sdo principais agentes para a manutencdo da
esquistossomose.

No momento final, foi solicitado aos alunos que desenvolvessem a capa para o
cordel por intermedio de desenho e pintura com lapis de cor, o material didatico foi
disponibilizado pelo colégio possibilitando a ativa participagdo e envolvimento dos alunos no
qual os professores presentes fornecendo apoio pedagdgico contribuiram dessa forma para a
realizacdo da atividade, como projeto de culminancia foi exposto o trabalho final das criancas
expondo os cordéis elaborados pelas mesmas (Figura 4). Os momentos foram registrados em

fotos e unidos em um mosaico como registro da atividade realizada. (Figura 5)
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Figura 5. Foto esqué da acima: Ap gén af;é tedrica acerca do assunto; Foto direita: Apresentacdo do video;
Foto esquerda abaixo: Declamacédo do cordel; Foto direita abaixo: exposi¢do das capas produzidas pelos alunos.
Fotos: ALBURQUERQUE, Thaynéa Santos de; OLIVEIRA, Maria Victoria Almeida.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para a realizagdo deste estudo foi escolhida a area do bairro Santa Maria, por ser o
maior foco de esquistossomose de Aracaju/SE. Em sua prépria formacdo, o bairro foi
configurado para receber a populacdo mais pauperizada. Pois nestas areas ocorre 0 maior
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contagio pelas doengas visto a precariedade no saneamento béasico. Sendo uma doenga

negligenciada pelas politicas publicas e pelas pesquisas cientificas, ndo h& formulacdo de
novos farmacos e/ou medidas de promogéo e prevengdo em saude.

Visto a falta de comprometimento do Estado perante a populacdo supracitada,
pdde ser comprovada, através de entrevista direcionada as unidades de saude
concomitantemente com instituicdes de ensino, ocorreu a necessidade da aplicacdo de uma
acao de cunho educativo cujo objetivo geral foi salientar a cerca da patologia advinda da
degradacdo ambiental e potencializada pela falta de cumprimento das politicas publicas como
forma de dirimir tal problematica.

Na realizacdo deste trabalho foi constatada a importancia de levar as pesquisas
cientificas as escolas de ensino basico, especialmente nas areas periféricas, pois, foi
perceptivel o engajamento tanto dos alunos, quanto do corpo docente e direcdo, demonstrando
interessante na continuacao dessa acao.

Devemos ressaltar que a importancia do trabalho reside na educagdo ambiental
para com a instituicdo, dessa forma, possibilitard a propagacao de informac6es a comunidade.
Sendo este 0 maior viabilizador para subsidiar o direito minimo de qualidade de vida,

sobretudo em saude e educacéo.
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