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RESUMO 

Introdução: o aprimoramento dos materiais odontológicos aumentaram o uso de materiais cerâmicos para 
restaurações indiretas. Elas são ótimas alternativas ao tratamento restaurador e está associada a alta 
biocompatibilidade com os tecidos dentais, adequada estabilidade de cor, alta resistência a abrasão e 
excelente propriedade óptica. Objetivo: apresentar um relato de caso, descrevendo as etapas clínicas para 
confecção de laminados cerâmicos. Relato de caso: paciente sexo masculino, 28 anos, compareceu à 
Associação Brasileira de Odontologia em Alagoas, insatisfeito com o tamanho dos dentes. Relatava dor na 
articulação temporomandibular e ruído. Na primeira consulta foi realizado protocolo para  planejamento. A 
moldagem dos arcos foi realizada com alginato para a obtenção dos modelos de estudo e enceramento 
diagnóstico. O modelo encerado foi duplicado obtendo-se uma cópia em negativo para confecção de um guia. 
O ensaio restaurador (mock-up) foi realizado. Testes de protrusão e lateralidade foram realizados. A 
moldagem dos preparos foi realizada e enviada ao laboratório para a confecção dos laminados. 
Posteriormente realizou-se a prova da cerâmica de dissilicato de lítio, cimentação definitiva e ajuste oclusal. 
Conclusão: a recuperação da função e a estética do sorriso de um paciente com laminados cerâmicos 
permitiram preparos conservadores e obteve sucesso clínico.  
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ABSTRACT 

Introduction: the improvement of dental materials have increased the use of ceramic materials for indirect 
restorations. They are great alternatives to the restorative treatment and is associated with high 
biocompatibility with the dental tissues, adequate color stability, high abrasion resistance and excellent optical 
property. Objective: to present a clinical case report, describing the steps clinics for manufacture of ceramic 
laminates. Case Report: male patient, 28 years old, came to the Brazilian Association of Dentistry in Alagoas, 
dissatisfied with the size of the teeth. He reported pain in the temporomandibular joint and noise. At the first 
consultation was conducted protocol for planning. The molding of the arches was performed with alginate for 



 

 

obtaining the study models and waxing diagnosis. The waxed model has been duplicated by obtaining a copy 
in negative for confection of a guide. The test restorer (mock-up) was performed. Protrusion and laterality tests 
were performed. The molding of the Conservational was performed and sent to the laboratory for the 
manufacture of laminates. Subsequently held the evidence of ceramics of dissilicato final cementation of 
lithium, and occlusal adjustment. Conclusion: the recovery of function and aesthetics of the smile of a patient 
with ceramic laminates allowed conservational conservative, and achieved clinical success. 
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