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RESUMO: INTRODUGAO: A esclerose multipla (EM) é uma patologia inflamatéria do
sistema nervoso central ocasionada pela destruicdo da proteina indispensavel na
transmissao dos impulsos nervosos, desmielinizagdo. Considera-se que a doenga seja
causada pela infeccdo da bainha de mielina localizada na substancia branca encefalica e
medular. A formacdo dessas lesdes provocam sintomas neurolégicos como: o
comprometimento da visdo, incapacidade de movimentos, disfungdes cognitivas e de
memoria e déficit sensitivos. Foi estabelecido que a EM acometa 2,5 milhdes de pessoas
em todo o mundo, sendo sua incidéncia 2 vezes mais elevada em mulheres, na faixa
etaria dos 20 aos 30 anos. Em 2001 a RM foi efetivamente incluida na avaliagao
diagnodstica através do painel internacional de especialistas em EM que se reuniram em
Londres, Inglaterra, sob os auspicios da Sociedade Nacional de Esclerose Multipla dos
EUA e da Federacado Internacional de EM. Com finalidade diagndstica a Ressonancia
Magnética Convencional tornou-se um dos métodos diagnosticos estabelecidos devido
sua alta sensibilidade a qual proporciona uma maior riqueza de detalhes macroscopico
presente nos tecidos. Contudo, é mais confiavel que a tomografia computadorizada, pois
através da RM é possivel obter melhor visibilidade da fossa posterior, local onde sao
relativamente frequentes placas de desmielinizacdo. OBJETIVOS: Relatar a importancia
do exame de imagem para o diagnostico complementar da Esclerose Multipla.
METODOLOGIA: Foi realizado um levantamento bibliografico através das bases de
dados Scielo e Pubmed, utilizando apenas os artigos mais relevantes ao tema no periodo
correspondente a 10 anos. RESULTADOS: A RM apesar de nao ser considerada um
exame de carater confirmatério, tem a sua importdncia como exame complementar
precioso em relagdo ao monitoramento e acompanhamento do paciente através da
imagem, devido a sintomatologia neurolégica que leva o médico a iniciar uma
investigag&o no cérebro através da RM. CONCLUSAO: Dessa forma, concluimos que a
RM tem grande importancia pois € o unico exame atualmente no qual se consegue ver a
fossa posterior onde ficam as lesbes causadas pela desmielinizagao.
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ABSTRACT: INTRODUCTION: Multiple sclerosis (MS) is an inflammatory pathology of
the central nervous system caused by the destruction of the indispensable protein in the
transmission of nerve impulses, demyelination. The disease is thought to be caused by
infection of the myelin sheath located in the white brain and spinal cord. The formation of
these lesions causes neurological symptoms such as vision impairment, inability to move,
cognitive and memory dysfunctions and sensory deficits. It has been established that MS
affects 2.5 million people worldwide, with a 2-fold increase in women in the 20-30 age
group. In 2001 MRI was effectively included in the diagnostic evaluation through the
international panel of MS specialists who met in London, England, under the auspices of
the US National Multiple Sclerosis Society and the International MS Federation. For
diagnostic purposes Conventional Magnetic Resonance has become one of the
established diagnostic methods due to its high sensitivity which provides a greater wealth
of macroscopic details present in the tissues. However, it is more reliable than computed
tomography, since through MR imaging it is possible to obtain better visibility of the
posterior fossa, where demyelination plaques are relatively frequent. to report the
importance of imaging for the complementary diagnosis of Multiple Sclerosis.
METHODOLOGY: A bibliographic survey was done using the Scielo and Pubmed
databases, using only the most relevant articles in the 10-year period. RESULTS :MRI,
although not considered a confirmatory examination, has its importance as a valuable
complementary examination in relation to patient monitoring and follow-up through the
image, due to the neurological symptomatology that leads the physician to initiate an
investigation in the patient. through the MRI. CONCLUSION:In this way, we conclude that
MRI is of great importance because it is the only examination currently in which the
posterior fossa can be seen where the lesions caused by demineralization are.
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