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INTRODUCAO: O basquetebol, é um esporte coletivo de capacidades fisicas especificas. Dentre elas, a agilidade é essencial para pratica-lo
(LOCKIE et al, 2015). Além disso, a agilidade promove grande vantagem posicional altamente requisitado no basquetebol (SPITERI et al., 2015).
Assim, é necessaria rapidez no processo de percepcéo visual e controle corporal ao saltar verticalmente ap6s um sprint, pois quanto menor a
variagdo de movimento maior o controle corporal (MULLINEAUX e UHL, 2010). OBJETIVO: Verificar a correlagdo entre agilidade com bola e
controle corporal em atletas de basquetebol universitario. METODO: Em um design descritivo com delineamento transversal, 13 jogadores de
basquetebol universitario masculino (233 anos, 181+6 cm, 77+5,5 kg), executaram um deslocamento com drible em sinuosa entre cones (DDS)
em alta velocidade seguido do movimento “drible, parada e jump”. O DDS tinha 4 mudancas de dire¢céo a cada 5,5 m (total: 22 m). O arremesso
ocorria sempre em frente a um boneco construido para simular um defensor com alcance de 2,42 m. A calibragdo prévia do video adotou um
calibrador de 12 pontos com arestas de 1 m (dimensdes: 3 m x 2 m). Os deslocamentos e arremessos foram filmados e posteriormente
digitalizados em 2D através do software de analise biomecanica SkillSpector para as analises cinematicas e cinéticas. O tempo de realizacédo do
DDS foi correlacionado com o deslocamento no sentido anteroposterior do Centro de Gravidade (CG) durante o salto dos atletas. Foi usada
correlagao de Pearson (alfa<0,05). RESULTADOS: O tempo de DDS foi de 6,3+0,4 s (5,8 a 7,2 s), ao passo que o deslocamento do CG foi de
28,1+16,7 cm (8 a 57 cm). O coeficiente de correlagdo de Pearson foi de r=0,45 (p=0,125). CONCLUSAO: Diferentemente do esperado, néo ha
associagdo entre a agilidade e o controle corporal durante o salto para o arremesso do basquetebol em atletas universitarios.
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