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INTRODUCAO: Sendo importante elemento da cultura corporal de movimento, as lutas possuem
como virtude uma grande contribuicdo na formacéo geral das criancas, além de possibilitar novas
estratégias educacionais nas escolas. No presente artigo objetivou-se a elaboracdo de
planejamento da aplicacdo do Jud6é como expressao pedagogica, sob o uso de seus ensinamentos,
em criangas da primeira série do ensino fundamental de escola da rede municipal de Curitiba.
OBJETIVOS: Ampliar o repertorio das criangas com uma nova cultura, reconhecer o Juddé como
uma pratica corporal somado a apropriacdo de novos movimentos e conceitos, contextualizando a
origem do judd até sua transformacdo em modalidade olimpica, além de enfatizar a diferenciacao
de lutas e brigas, também quebrando esteriétipos do lutador marginalizado através da exibicédo as
criancas de imagens de atletas em situacdes cotidianas. METODOLOGIA: Foi realizada pesquisa
de revisdo bibliogréfica nas principais ferramentas, tais como as plataformas Scielo, Archives of
Budo e Google Académico, para melhor abrangéncia dos referenciais tedricos, além de pesquisas
de planejamentos de aula e métodos de trabalho em anais de simpdsios e congressos,
anteriormente a aplicacdo deste desenvolvido. RESULTADOS: Considerando a apropriacao
demonstrada pelas criancas e registradas em imagens e videos, considerou-se positiva a
experiéncia e as estratégias ludicas construidas. Abrangeu-se termos de conteudos atitudinais,
além do saber fazer, destacando-se o respeito ao proximo e o fairplay, com as criancas, de forma
autbnoma, brincando na posicédo de arbitros e também lutando, se divertindo com o conteudo e
adquirindo novas experiéncias culturais, como o aprendizado da contagem até dez em japonés sob
uso de musica especifica a este fim. CONCLUSAOQO: As lutas possuem plenas condicées e deveres
de serem trabalhadas em qualquer periodo da educacéo fisica escolar, sendo de direito das
criancas tais conhecimentos e vivéncia acerca das modalidades, por meio dos parametros
curriculares. Os resultados aqui apresentados indicam que o Judb € capaz de incorporar as trés
dimensdes aos alunos, enfatizando os sentimentos de respeito e empatia frente ao proximo, e como
elemento primordial a educacao de uma crianca.
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