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INTRODUCAO: O planejamento fisico funcional inclui o dimensionamento e planejamento dos
diferentes setores como a determinacdo dos fluxos de matéria-prima, de pessoal, de lixo e da
utilizagdo dos equipamentos. Estes precisam, necessariamente, levar em consideragdo os seus
cruzamentos e as interferéncias dentro de uma Gtica voltada ndo somente para tempos e métodos,
mas também para questdes de salde e para 0s possiveis riscos de contaminacao alimentar. Em
uma Unidade de Alimentacao e Nutricdo (UAN) independente dos cardapios serem diversificados,
deve haver um grande cuidado em relacdo a qualidade dos servigos oferecidos aos clientes e com
os seus funcionarios, o que envolve a estrutura fisica do ambiente para um melhor conforto e
seguranca. OBJETIVO: Verificar a adequacédo da estrutura fisica de duas UAN localizadas na
cidade de Aracaju - SE. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal realizado em duas
UAN de Aracaju, onde uma unidade era do tipo comercial e a outra institucional, no periodo de
outubro e novembro de 2015. Para facilitar a analise das UAN, as mesmas foram dividas em UAN
1 e UAN 2 respectivamente. Para a coleta de dados foi aplicado uma lista de verificacao (check list)
baseado na RDC n°. 275, de 21 de outubro de 2002 a fim de analisar as conformidades e n&o
conformidades dessas UAN referente a estrutura fisica. O check list possuia 44 itens, sendo
avaliados: piso, teto, portas, paredes e divisorias, janelas e outras aberturas, escadas, elevadores
de servico, monta cargas e estruturas auxiliares, instalacbes sanitarias e vestiarios para
manipuladores, instalacdes sanitarias para visitantes, lavatorios na area de producéo, iluminacao
e instalacdo elétrica, ventilacdo e climatizacdo. Apos a coleta, os dados foram tabulados no
programa Excel®, classificados segundo os percentuais da RDC n°. 275/ 2002 e os resultados foram
expressos em percentuais. RESULTADOS: Na UAN 1 verificou-se um percentual de 89% de itens
conformes e 11% nao conformes. Com base nesses resultados, observou-se que a maioria dos
itens relacionados ao planejamento fisico estava de acordo com o que € preconizado pela
legislacdo vigente. O estabelecimento 1 foi classificado no grupo 01 (76 a 100% de adequacao).
Na UAN 2, 5 itens do check list ndo se aplicavam a sua realidade. Nesta mesma Unidade 2, ap0s
a verificacdo dos itens, foi observado 76,9% de conformidades e 23,1% de n&do conformidades,
sendo classificada no grupo 1. CONCLUSAO: Independente do tipo de UAN, comercial ou
institucional, a classificacdo segundo de acordo com a conformidade foi a mesma. Entretanto é
importante a implantacédo de medidas continuas que visem a garantia e seguranca do local e de
sua producao para se obter um adequado planejamento fisico funcional que promova a saude dos
funcionarios e dos clientes destas Unidades.
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